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Resumo

Nos ultimos tempos, tornou-se evidente o impacto causado sobre 0 meio ambiente por
acOes humanas. Dessa forma, tornou-se importante ndo somente a necessidade da
preservacao ambiental, como também da integracdo do homem e a responsabilidade
pela formagcdo de uma consciéncia ambiental sobre o tema sustentabilidade. Os
impactos gerados contra natureza refletem de forma negativa na vida das pessoas,
sendo assim, as técnicas de paisagismo se tornam uma forma inteligente de valorizar
0S espacos e com isso diminuir o consumo de produtos que agridem a natureza. Esse
trabalho visa trazer para a universidade, através, do paisagismo um ambiente
harmonioso com a utilizacdo de materiais reciclaveis, a fim de criar areas de lazer para
0os académicos e docentes; deixar o local com aspectos agradaveis, chamando a
atencao para a importancia da sustentabilidade e a conservacao do meio ambiente.

Palavras-chave: Conscientizar; conservar; reciclar; Sustentabilidade.



Introducéo

Paisagismo se refere a qualquer atividade que modifique as caracteristicas
visiveis da &rea de terra, incluindo: Elementos vivos, como flora ou fauna, referidos na
jardinagem; Elementos abstratos, como clima e condi¢des de iluminacédo; Paisagismo
representa ciéncia, arte e requer boa observacéao e habilidades de design. (CULTURA
MIX, 2016)

O conceito de paisagem tem diversos usos de acordo com a disciplina em
guestdo. Todas as nocdes coincidem na medida em que tém algo em comum: a
presenca de um sujeito observador e de um objeto observado (o terreno). A paisagem
é formada pelas caracteristicas naturais do entorno/ambiente e pela influéncia

humana (construcdes, poluicédo, etc.). (CONCEITO, 2016)

O conceito da palavra sustentavel tem origem no latim "sustentare", que
significa sustentar, apoiar e conservar. Esse proprio conceito de sustentabilidade é
definido para longo prazo e trata-se de encontrar uma forma de desenvolvimento que
atenda as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das proximas
geracdes de suprir as préoprias necessidades. (SIGNIFICADOS, 2016)

Atualmente o desafio da humanidade é preservar seu padréo de vida e manter

o desenvolvimento tecnoldgico, sem exaurir 0s recursos naturais do planeta.

Para SACHS (2004), a sustentabilidade tem como base cinco dimensdes
principais, que sdo a sustentabilidade social, ambiental, territorial, econémica e
politica. Este mesmo autor acrescenta mais duas dimensdes ou critérios de
sustentabilidade: cultural e ecoldgica, significando “um processo de transformagao no
qual a exploracdo dos recursos, a direcdo dos investimentos, a orientagcdo do
desenvolvimento tecnoldgico e a mudanca institucional se harmonizam e reforcam o

potencial presente e futuro, a fim de atender as necessidades e aspira¢gdes humanas.”

Os beneficios sociais, ambientais e econdmicos sdo muito destacados no
paisagismo sustentavel, pois contribuem para conservacdo de recursos naturais,
levando a reducao dos impactos ambientais e prejuizos a humanidade nas proximas

geracoes.



Além disso, integra a arquitetura, 0s usuarios e a natureza, possibilitando atividades
de lazer. Visa ter muito mais que beleza e conforto e preza por critérios como
funcionalidade e respeito ao meio ambiente, de forma que usem recursos mais

naturais diminuindo a utilizacdo de produtos nocivos.

A construcéo de areas verdes devem ser vistas como beneficios futuros para
todos os seres vivos, de forma que se possa tirar partido de todas as possibilidades,

tanto ecoldgicas quanto sustentaveis.

As areas verdes, além do carater biofisico que apresentam, ou seja, um sistema
de sustentacdo da vida, a partir de um dimensionamento fisico que proporcione a
interacdo do meio urbano com o meio natural, contribui para a melhoria da qualidade

ambiental e consequentemente da qualidade de vida. (SOARES, 1996).

Assim, o paisagismo nao desponta apenas como uma forma de arte, mas sim

como uma forma de recriar ambientes saudaveis e autossustentaveis.

O paisagismo sustentavel tem como principal objetivo a conscientizacdo das
pessoas, incentivando o reaproveitamento e o0 reuso de materiais que degradam e
prejudicam o meio ambiente, diminuindo a geracao de lixo visando nao poluir o solo e

prejudicar a saude do ser humano.

Os principios do Paisagismo Sustentavel tem como objetivo atingir o equilibrio
entre as diversas dimensdes da sustentabilidade no ambito social, cultural, econdmico
e ambiental, priorizando a integracdo entre o0 homem e natureza e possibilitando o

convivio expressivo nas atividades de lazer voltadas para o publico.



1 Revisdao bibliogréfica

A sustentabilidade significa o uso dos recursos naturais de forma responsavel
e consciente, ndo prejudicando sua renovacao pelas geracoes futuras, pois devemos
conscientizar as pessoas que O paisagismo serve para manter o equilibrio do
ecossistema destruido pelo homem. (QUEIROZ, 2013)

A sustentabilidade, aliada ao paisagismo, consiste em trazer para o local
harmonia, conforto e tranquilidade através de objetos que causem impacto e
degradem o meio ambiente. Nesse mesmo processo é possivel se conscientizar as
pessoas para que minimizem tais impactos e se criem um equilibrio entre o ser

humano e o meio ambiente.

Podemos definir o paisagismo como a ciéncia e a arte que estuda a
organizacao do espaco exterior em funcédo das necessidades atuais e futuras e aos
desejos estéticos do homem (STUDART, 1983).

O paisagismo sustentavel se adapta a realidade através de solugbes que
precisam de menor manutencao ou troca, proporciona a melhoria do meio ambiente
urbano, possibilita ndo sé na grande beleza, mas incentiva a biodiversidade e
preservacao do solo e da vegetagcdo nativa, aproveitamento de todas as plantas e
escolher materiais reciclados, reciclaveis, ou renovaveis existentes no local além de
melhorar a qualidade de vida do homem, hoje € uma necessidade. A humanidade
provoca modificacdes que se transformam com o passar da historia ao interagir com
os elementos de seu ambiente. Ao transformar o ambiente, o homem também muda

sua proépria visdo a respeito da natureza e do meio em que vive (BRASIL, 1997).

O paisagismo funciona criando, ou recuperando a paisagem natural do
ambiente onde vivemos, de forma a atender as funcdes definidas pelo homem, mesmo
gquando estas funcbes forem de carater apenas estéticas. Podemos considerar,
portanto, o paisagismo como um instrumento ecolégico em todas as suas formas
(PILOTTO, 1997).

Segundo PILOTTO (1997) a sustentabilidade emerge como uma inevitavel

resposta, a dinamica e crescente tensdo, entre natureza e tecnologia na sociedade
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contemporénea. E € na paisagem que este conflito € mais facilmente percebido, e
também onde qualquer tentativa de solucéo pode ser testada e posta a prova.

Paisagismo € considerado como uma funcdo exercida pelo paisagista /
arquiteto-paisagista, profissional que cria projetos de areas verdes, compreendendo
todos os aspectos que interferem na paisagem externa as edificacdes, 0s espacgos
abertos (ndo construidos) e as areas livres, com funcéo de recreacdo, amenizacéo,
circulacao e preservacao ambiental, integrando o homem a natureza. Ja a Jardinagem
€ uma funcéo exercida pelo jardinista, profissional que define, através de projeto ou
ndo, os volumes, as espécies vegetais, assim como 0s objetos decorativos de um
jardim, onde os espacos e suas fun¢bes sao pré definidos. (PAISAGISMO BRASIL,
2016)

Paisagismo Sustentavel requer a utilizacdo de plantas especificas,
considerando aspectos como a reducdo do uso de agua, respeito ao ciclo natural de
crescimento e floracdo das espécies e o reaproveitamento de materiais descartados.

Na ideia de sustentabilidade, espécies como bromélias, lirios, anturios, violetas
sao flores populares que, além da beleza, ttm em comum a vantagem de utilizacéo
de pouca &gua para cultivo e podem ser utilizadas em projetos de paisagismo. As
cactaceas sdo espécies que também demandam menos agua, sejam as de origem

tropical ou desértica.
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2 Atividades desenvolvidas

3.1 Informacgdes gerais
O estagio supervisionado foi realizado entre 09 de maio de 2016 a 04 de junho
de 2016 na empresa ViVerde Engenharia e Consultoria, sob a supervisdo do

Engenheiro Agronomo Diogo Vieira Barbosa.

3.2 Descri¢cédo da empresa
A ViVerde Engenharia e Consultoria, esta situada a Rua Rusulino Nunes da Silva,
N° 449, Setor Augusto J. Valente, Municipio de Posse, Estado de Goias, de

propriedade da Engenheira Agronoma Rejany Almeida Carvalho.

Empresa que esta no mercado ha seis meses e presta servi¢cos na regido de Posse,
oeste da Bahia e norte de Minas Gerais.

A empresa atua com 0s servigos de:

* Consultoria e Engenharia;

» Assisténcia técnica agropecuaria;

» Planejamento e elaboracao de projetos agropecudrios em geral;

» Assessoria/auditoria agropecudria;

+ Palestras e treinamentos em geral,

+ Paisagismo e jardinagem;

« Producéo de mudas (frutiferas, ornamentais, nativas e comerciais); Topografia

e georeferenciamento.

3.3 Préticas de estagio

No periodo de realizacdo do estagio, o Projeto de Paisagismo Sustentavel foi
trabalhado com atividades voltadas para a sustentabilidade, conservagao,
harmonizacao e conscientizacdo tanto dos clientes da empresa quanto académicos e
docentes da UEG.
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O levantamento do material foi feito de forma que se tornasse a solucéo para
alguns residuos, que deixaram de ser descartados no lixo, para ganhar uma nova

utilidade diferente da original.

Houve a coleta em dias distintos. Depois de coletar todos os materiais, foram
feitos os processos de limpeza, ja que a maioria dos pneus, por exemplo, estavam em
locais abandonados. A pintura ocorreu por varios dias seguidos, por conta do prazo
de secagem das tintas. Tais processos foram realizados de forma cuidadosa e
minuciosa em cada peca, a fim de contribuir com as caracteristicas originais e ao
mesmo tempo integrar beleza, sofisticagdo e carregar consigo 0 conceito de
sustentabilidade.

O porta vinho e o porta retrato (Figuras Il e VI) foram uma das primeiras pecas
a serem confeccionadas através dos paletes, de forma que foram cortados do

tamanho adequado, lixados e envernizados.

Com os pneus, depois de todo o processo de limpeza e pintura, foram feitos os
pufs. Depois de encaixados um ao outro e parafusados, foram finalizados com os

assentos feitos com os madeirites e encapados com as lonas coletadas
(Figura I11).

As caminhas de cachorro, também confeccionadas com os pneus, foram
cortadas de forma que pudessem dar ao animal conforto e comodidade. Os assentos

foram os mesmo utilizados para os pufs (Figura VIII).

Os balancos também passaram pelo mesmo processo € com 0 mesmo
assento foram perfurados, de forma que as cordas pudessem ser fixadas com

seguranca para oS USUArios.

Com os pneus de trator e as bobinas foram feitas mesas. As caixas de frutas
deram origem a porta temperos. Dentro dos tambores foram implantados mini jardins,

dando um novo aspecto a area de entrada da universidade.

Dentro desse processo paisagistico foi feita a limpeza e personalizacdo de um
fusca que estava abandonado (Figura VII). Apés ser colocado na entrada principal da

universidade, foi implantado na parte da frente um mini jardim.
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Todas essas atividades de estagio foram voltadas tanto para conservacao e
preservacao do meio ambiente, quanto para a confeccéo de pecas através de matérias
reciclados. Ou seja, tudo diretamente relacionado ao desenvolvimento econémico e
material sem causar danos ao meio ambiente, usando os recursos naturais de forma

inteligente para que eles possam se manter no futuro.
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3 Considerac0es finais

Através dessa experiéncia, foi possivel apresentar aos envolvidos uma forma
de contribuir com o bom desenvolvimento da vida humana e das gerac¢des futuras, ja
que a utilizac&do de técnicas mais sustentaveis sempre foi de importante destaque em

todo o decorrer do curso.

Este trabalho teve a intencédo de apresentar um pouco do paisagismo e de
técnicas sustentaveis que se usadas adequadamente, resultam em melhoria da
qualidade de vida, da qualidade ambiental e também social. A utilizacdo de técnicas

apropriadas tem a capacidade de melhorar qualquer ambiente.

Diante de tudo que foi exposto, através das atividades desenvolvidas, conclui-
se que a pratica do Paisagismo Sustentavel apresentou resultados satisfatérios e
significativos, pois os estudantes da UEG conseguiram compreender a importancia da
conservagdo, preservacdo do meio ambiente e vivenciar atitudes voltadas a

sustentabilidade com a confecgéo das pecas.

A partir de entdo, a universidade dispde de um local de socializacdo mais
harmonioso e aconchegante, no qual os académicos e docentes se sentem mais
satisfeitos, j& que quanto mais sustentabilidade integre um espaco, melhor a qualidade

de vida no ambiente, e uma melhor relagéo da sociedade com o meio ambiente.
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5. Anexos

r

Figura | — Corte de palete para confeccdo de porta vinhos. Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura lll — Confeccéo de pufs com pneus, medeirites, lonas e espumas. Fonte: Arquivo
pessoal.
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Figura IV — Ambiente sustentavel com pufs confeccionados de pneus, e mesa de
bobina. Fonte: Arquivo pessoal.

o
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Figura V — Lindeza de palete para envernizacdo. Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura VI — Envernizacdo de palete para porta retrato. Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura VIl — Integrantes do Projeto Paisagismo Sustentavel. Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura VIl — Caminha de cachorro confeccionado com pneu. Fonte: Arquivo pessoal.



